
 Curriculum vitae

INFORMAZIONI PERSONALI Parisi Silvana

 

via Madonna pellegrina 165, 20010 Bareggio (Italia) 

 3920107171    

 puericultricesilvana@gmail.com 

TITOLO DI STUDIO Dirigente di comunità , Educatrice , Puericultrice, Iscritta alla Facoltà 
di Sociologia

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE  

02/09/1992–31/03/1993 Addetto all’assistenza personale in istituzioni/Addetta all’assistenza personale in 
istituzioni
Casa circondariale San Vittore, Milano (Italia) 

Assistenza al neonato ed alla mamma sia dal punto di vista infermieristico che socioeducativo

volontariato

02/09/1992–30/11/1999 Addetto all’assistenza personale in istituzioni/Addetta all’assistenza personale in 
istituzioni
Ospedale Niguarda Cà Granda, Milano (Italia) 

Puericultrice . Addetta all'assistenza neonatale e della puerpera

01/01/2000–31/07/2001 Addetto all’assistenza personale in istituzioni/Addetta all’assistenza personale in 
istituzioni
Casa materna Ada Bolchini Dell'Acqua e Scuola Puericultrici, Milano (Italia) 

Educatrice esponsabile bambini 0/3

Assistente in comunità per Ragazze madri 

Insegnante scuola puericultrici

01/04/2004–08/10/2008 Addetto all’assistenza personale in istituzioni/Addetta all’assistenza personale in 
istituzioni
Asilo Nido la Magnolia, Milano (Italia) 

Titolare di struttura, Educatrice e coordinatrice.

Corsi di massaggio infantile e di puericultura

01/01/2009–30/04/2009 Addetto all’assistenza personale in istituzioni/Addetta all’assistenza personale in 
istituzioni
Asilo Nido Il Germoglio, Bareggio (Mi ) (Italia) 

educatrice 0/3

01/05/2009–31/01/2012 Addetto all’assistenza personale a domicilio/Addetta all’assistenza personale a 
domicilio
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Assistenza neonatale domiciliare, Milano (Italia) 

Assistenza e supporto alla materntà a domicilio dell'utente 

01/02/2012–30/11/2012 Addetto all’assistenza personale in istituzioni/Addetta all’assistenza personale in 
istituzioni
Ospedale Città di Sesto San Giovanni ( Mi ), Sesto San Giovanni (Mi) (Italia) 

Assistenza al neonato fisiologico e patologico 

aistenza al puerperio

01/12/2012–01/10/2014 Addetto all’assistenza personale a domicilio/Addetta all’assistenza personale a 
domicilio
assistenza neonatale domiciliare, Milano (Italia) 

Assistenza domiciliare al neonato fisiologico.

15/10/2014–11/05/2016 Addetto all’assistenza personale in istituzioni/Addetta all’assistenza personale in 
istituzioni
Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano (Italia) 

Assistenza al neonato fisiologico, alla puerpera,

avvio dell'allattamento al seno,

corsi di puericultura,

preparazione latti dei neonati della terapia intensiva. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

14/09/1989 Diploma di Puericultrice
Scuola per Puericultrici degli Istituti Clinici di Perfezionamento, Milano (Italia) 

30/07/2003 Diploma superiore di Dirigente di Comunità
Istituto G.Natta Milano, Milano (Italia) 

12/12/2010 Diploma triennale di Naturopata
Istituto di Medicina Psicosomatica, Milano (Italia) 

Esperta in Naturopatia Pediatrica e Neonatale 

01/07/2015 Iscritta alla Facoltà di Sociologia
Università degli Studi di Urbino (PU)

04/05/2013 Esecutore di manovre di disostruzione pediatrica
Croce Rossa italiana, Milano (Italia) 

01/01/1992–01/01/2016 Partecipazione a numerosi corsi di aggiornamento e formazione in 
ambito neonatale e pediatrico

COMPETENZE PERSONALI  

Lingua madre italiano
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Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese A1 A1 A1 A1 A1

francese A1 A1 A1 A1 A1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze organizzative e 
gestionali

ottime competenze di leadership, gestione del gruppo di lavoro.

ottime capacità di comunicazione e di lavoro sia in equipe che in autonomia.

Competenze professionali ottime competenze di mentoring e di insegnamento

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione 
delle 

informazioni
Comunicazione

Creazione di 
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di 

problemi

Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente base Utente base

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

Patente di guida B
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